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MANUEL MÉTHODOLOGIQUE 
RECHERCHE ET RECTIFICATION DE L’HEURE DE NAISSANCE 

Guide professionnel d’utilisation du questionnaire universel de 50 questions 

Édition de travail • Octobre 2026 

Destinataires : astrologues pratiquant une approche psychologique, humaniste et biographique. 

Objet : conduire un entretien neutre, analyser les réponses sans automatisme, comparer les Ascendants 
hypothétiques et documenter une rectification horaire. 

Ce manuel constitue le deuxième outil du dispositif. Le questionnaire remis à la personne est un document distinct. 

Notice préalable 
Il s’agit d’un protocole d’entretien et d’interprétation symbolique, non d’un test psychométrique validé. 
Aucune étude n’établit que les réponses permettent d’identifier scientifiquement une heure de naissance. 
Une heure rectifiée doit toujours être présentée comme hypothétique et accompagnée de ses incertitudes. 
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I. Cadre et principes 
La rectification horaire cherche à comparer plusieurs heures possibles pour une même date et un même 
lieu. Le questionnaire recueille des tendances déclarées et des souvenirs biographiques ; la carte constitue 
une interprétation symbolique. Les deux doivent rester distincts. 

1. Recueillir le vécu avant de proposer une interprétation astrologique. 
2. Distinguer réaction intérieure, conduite visible et stratégie acquise. 
3. Examiner systématiquement le maître de l’Ascendant, les maisons et les angles. 
4. Chercher activement les objections à chaque hypothèse. 
5. Ne pas multiplier les indices issus d’une même réponse comme s’ils étaient indépendants. 
6. Consigner la source de chaque date et l’intervalle d’incertitude de chaque heure. 

II. Préparation des données de naissance 

1. Vérifications indispensables 

• Date, lieu exact, latitude et longitude de naissance. 
• Source et nature de l’heure : acte, carnet, souvenir, approximation ou rectification antérieure. 
• Heure légale et éventuels régimes historiques d’heure d’été ; conversion en temps universel. 
• Système zodiacal, domification, orbes, références des éphémérides et logiciel. 
• Règles de maîtrise : structure traditionnelle ; Uranus, Neptune et Pluton comme co-significateurs si 

retenus. 

2. Explorer d’abord les 24 heures si nécessaire 

Calculer les changements de signe ascendant au fil de la journée, les déplacements des angles, les 
changements de maisons et les passages à proximité des angles. Délimiter ensuite les plages réellement 
distinctes. Une indication familiale crédible peut orienter l’exploration, sans justifier à elle seule l’exclusion 
définitive d’autres périodes. 

III. Administration du questionnaire 
Faire remplir le QCM avant de communiquer les Ascendants envisagés. Les questions comportent A à D ; 
deux propositions sont possibles lorsqu’elles conviennent à égalité, ou E si aucune ne correspond. Ne 
jamais transformer une réponse E ou une question laissée sans réponse en donnée défavorable. 

• Prévoir 25 à 40 minutes pour les 50 choix ; proposer les dix compléments biographiques ensuite. 
• Demander une réaction habituelle et spontanée plutôt qu’une conduite idéale. 
• Ne pas induire une réponse en présentant des portraits astrologiques pendant la passation. 
• Accueillir les contradictions et demander des exemples avec dates ou âges approximatifs. 
• Distinguer l’enfance, l’adolescence, le début de l’âge adulte et la période actuelle. 

IV. Première lecture des réponses 
Le premier dépouillement se fait en langage descriptif, sans chercher à nommer un Ascendant : autonomie, 
sécurité, curiosité, attachement, créativité, responsabilité, exploration, indépendance, idéal et 
transformation. Les codages suivants servent à préparer les relances, pas à produire un score probabiliste. 

AFF — affirmation et action. 
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SEC — sécurité et continuité. 

PEN — pensée et communication. 

REL — relation et conciliation. 

CRE — expression personnelle et créativité. 

STR — responsabilité et structuration. 

EXP — expansion et sens. 

IND — indépendance et renouvellement. 

IDE — réceptivité et idéal. 

TRA — profondeur et transformation. 

Attention : la fréquence de certaines catégories reflète aussi la distribution des questions et la formulation 
des choix. Ne pas interpréter le nombre de réponses associées à une catégorie comme mesure objective 
de cette fonction. Une question à deux étiquettes demeure une observation unique. 

V. Clé interne des 200 propositions 
La clé ci-dessous correspond exclusivement à la version finale du questionnaire universel à 50 questions et quatre 
réponses (A–D). Les codes sont des hypothèses de lecture pour l’astrologue. E signifie « aucune de ces réponses » et 
n’est pas codée. 

Questions 1 à 5 

Q1.  A AFF  ·  B PEN  ·  C STR  ·  D REL 
Q2.  A SEC  ·  B EXP/IND  ·  C PEN/STR  ·  D AFF/STR 
Q3.  A AFF  ·  B PEN  ·  C STR  ·  D IND 
Q4.  A AFF  ·  B REL/PEN  ·  C REL/SEC  ·  D PEN/STR 
Q5.  A IND/AFF  ·  B SEC  ·  C PEN  ·  D CRE/REL 

Questions 6 à 10 

Q6.  A AFF  ·  B PEN  ·  C PEN/EXP  ·  D SEC 
Q7.  A STR  ·  B PEN/IND  ·  C PEN/STR  ·  D EXP/TRA 
Q8.  A AFF  ·  B STR  ·  C PEN/TRA  ·  D SEC/IDE 
Q9.  A AFF/TRA  ·  B SEC/STR  ·  C PEN  ·  D IND/EXP 
Q10.  A AFF/EXP  ·  B PEN  ·  C SEC/REL  ·  D TRA/EXP 

Questions 11 à 15 

Q11.  A AFF/IND  ·  B SEC  ·  C PEN/EXP  ·  D IDE/TRA 
Q12.  A IND/AFF  ·  B SEC/REL  ·  C CRE  ·  D SEC 
Q13.  A AFF  ·  B PEN  ·  C REL/SEC  ·  D SEC/REL 
Q14.  A AFF/CRE  ·  B REL/IDE  ·  C PEN/EXP  ·  D STR/SEC 
Q15.  A AFF/EXP  ·  B PEN  ·  C REL  ·  D CRE 
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Questions 16 à 20 

Q16.  A AFF  ·  B SEC/STR  ·  C PEN  ·  D REL 
Q17.  A SEC/REL  ·  B TRA  ·  C CRE  ·  D IND 
Q18.  A REL  ·  B SEC/STR  ·  C PEN/TRA  ·  D IND/AFF 
Q19.  A AFF  ·  B STR/PEN  ·  C REL/SEC  ·  D PEN/CRE 
Q20.  A SEC/IDE  ·  B PEN/TRA  ·  C AFF/STR  ·  D TRA/EXP 

Questions 21 à 25 

Q21.  A PEN/AFF  ·  B STR/SEC  ·  C REL/SEC  ·  D PEN/STR 
Q22.  A PEN  ·  B SEC/IDE  ·  C AFF/CRE  ·  D TRA/STR 
Q23.  A AFF  ·  B REL/SEC  ·  C STR/PEN  ·  D IND 
Q24.  A PEN/REL  ·  B SEC/STR  ·  C STR  ·  D IND 
Q25.  A AFF  ·  B CRE/REL  ·  C REL/SEC  ·  D IND 

Questions 26 à 30 

Q26.  A AFF  ·  B PEN/STR  ·  C REL/PEN  ·  D IDE/TRA 
Q27.  A AFF  ·  B PEN  ·  C REL  ·  D TRA/EXP 
Q28.  A AFF/PEN  ·  B PEN/EXP  ·  C PEN/STR  ·  D EXP/TRA 
Q29.  A AFF  ·  B PEN  ·  C REL  ·  D STR/TRA 
Q30.  A AFF  ·  B PEN  ·  C STR/SEC  ·  D REL/IDE 

Questions 31 à 35 

Q31.  A SEC/STR  ·  B PEN/REL  ·  C TRA/REL  ·  D IND 
Q32.  A STR/AFF  ·  B SEC/REL  ·  C PEN/TRA  ·  D EXP 
Q33.  A AFF  ·  B REL  ·  C PEN/TRA  ·  D STR/IND 
Q34.  A STR/SEC  ·  B REL/PEN  ·  C TRA  ·  D IND 
Q35.  A SEC  ·  B REL/SEC  ·  C TRA/REL  ·  D IND 

Questions 36 à 40 

Q36.  A AFF  ·  B STR/SEC  ·  C PEN/EXP  ·  D REL/IDE 
Q37.  A AFF/IND  ·  B STR  ·  C PEN/STR  ·  D CRE/IDE 
Q38.  A CRE  ·  B PEN/STR  ·  C STR  ·  D IND/TRA 
Q39.  A CRE/AFF  ·  B SEC/STR  ·  C PEN/EXP  ·  D REL/IDE 
Q40.  A AFF/STR  ·  B STR  ·  C PEN/STR  ·  D REL 

Questions 41 à 45 

Q41.  A CRE/IND  ·  B EXP/TRA  ·  C STR  ·  D EXP 
Q42.  A PEN/AFF  ·  B IND/PEN  ·  C TRA  ·  D EXP/IDE 
Q43.  A AFF/STR  ·  B PEN  ·  C TRA/STR  ·  D TRA/IND 
Q44.  A STR  ·  B PEN/IND  ·  C EXP  ·  D CRE/IDE 
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Q45.  A AFF  ·  B PEN/REL  ·  C IDE/TRA  ·  D SEC 

Questions 46 à 50 

Q46.  A AFF/IND  ·  B STR  ·  C REL/SEC  ·  D TRA/PEN 
Q47.  A SEC/STR  ·  B SEC/STR  ·  C REL  ·  D IDE/EXP 
Q48.  A AFF/IND  ·  B SEC/STR  ·  C EXP/PEN  ·  D TRA 
Q49.  A AFF/STR  ·  B PEN  ·  C REL  ·  D TRA 
Q50.  A AFF  ·  B SEC/REL  ·  C PEN/EXP  ·  D STR 
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VI. Analyse technique des hypothèses 

1. Construire une fiche par plage horaire 

7. Ascendant : signe et degré ; Descendant, MC, FC. 
8. Maître traditionnel : signe, maison, dignités, vitesse, rétrogradation, aspects et orbes. 
9. Pour Scorpion, Verseau, Poissons : co-significateur moderne étudié séparément. 
10. Planètes en maison I, proches des angles et aspects aux angles. 
11. Soleil, Lune et structure générale : identifier les facteurs communs à toutes les heures. 
12. Relever ce qui change réellement entre deux hypothèses. 

2. Distinguer les indices 

Directement différentiel : l’Ascendant change de signe, le maître change, une planète devient angulaire 
ou change de maison. 

Indirectement différentiel : une planète commune acquiert une nouvelle fonction de maîtrise ou de 
focalisation. 

Commun : un aspect planétaire inchangé au fil de la journée, qui éclaire éventuellement l’analyse mais ne 
départage pas l’horaire. 

Ambigu : une réponse explicable par plusieurs fonctions ou dont le contexte biographique manque. 

Exemple : le carré Mars–Saturne n’est pas propre à une heure s’il existe toute la journée. Il peut devenir 
plus pertinent pour l’hypothèse où Mars est maître de I, mais ne valide toujours pas l’heure. Il faut prendre 
en compte les autres placements et les contradictions. 

VII. Les douze Ascendants et leurs maîtres 
Bélier — Mars. Initiative, autonomie d’action. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les aspects du 
maître avant de comparer le vécu. 

Taureau — Vénus. Sécurité, valeurs, continuité. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les aspects 
du maître avant de comparer le vécu. 

Gémeaux — Mercure. Langage, curiosité, mobilité. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les 
aspects du maître avant de comparer le vécu. 

Cancer — Lune. Sécurité affective, protection. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les aspects du 
maître avant de comparer le vécu. 

Lion — Soleil. Expression personnelle, créativité. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les aspects 
du maître avant de comparer le vécu. 

Vierge — Mercure. Discernement, utilité, précision. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les 
aspects du maître avant de comparer le vécu. 

Balance — Vénus. Réciprocité, accord relationnel. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les 
aspects du maître avant de comparer le vécu. 

Scorpion — Mars ; Pluton complémentaire. Profondeur, confiance, intégrité. Vérifier prioritairement le 
signe, la maison et les aspects du maître avant de comparer le vécu. 

Sagittaire — Jupiter. Exploration, sens, convictions. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les 
aspects du maître avant de comparer le vécu. 
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Capricorne — Saturne. Responsabilité, structuration. Vérifier prioritairement le signe, la maison et les 
aspects du maître avant de comparer le vécu. 

Verseau — Saturne ; Uranus complémentaire. Indépendance, nouveauté, collectif. Vérifier 
prioritairement le signe, la maison et les aspects du maître avant de comparer le vécu. 

Poissons — Jupiter ; Neptune complémentaire. Réceptivité, idéal, compassion. Vérifier prioritairement 
le signe, la maison et les aspects du maître avant de comparer le vécu. 

VIII. Entretiens différentiels 
Construire les questions seulement après avoir établi les deux ou trois hypothèses horaires réellement 
concurrentes. Ne pas faire de questions dont la réponse pourrait facilement correspondre aux deux 
configurations. 

Bélier / Taureau : Face à une situation nouvelle, qu’est-ce qui compte d’abord : pouvoir agir ou préserver 
des acquis ? 

Gémeaux / Cancer : Dans un nouveau groupe, cherchez-vous d’abord à comprendre les échanges ou à 
vous sentir accueilli ? 

Lion / Vierge : Qu’est-ce qui vous satisfait le plus : exprimer votre singularité ou accomplir un travail précis 
et utile ? 

Balance / Scorpion : Lorsqu’un lien se dégrade, cherchez-vous d’abord l’entente ou la compréhension du 
problème de confiance ? 

Sagittaire / Capricorne : Qu’est-ce qui vous mobilise le plus : ouvrir de nouvelles perspectives ou 
construire durablement une réalisation ? 

Verseau / Poissons : Dans un groupe, protégez-vous d’abord votre liberté de penser ou cherchez-vous à 
sentir l’atmosphère et les besoins ? 

Ces exemples sont seulement des amorces : il faut réviser chaque question selon les véritables positions 
des maîtres et demander un événement vérifiable. Le silence, la prudence ou la curiosité peuvent avoir de 
nombreuses causes. 

IX. Confrontation biographique et techniques temporelles 

1. Chronologie datée 

Documenter les faits distincts de leurs interprétations : début ou fin d’une relation, déménagement, 
diplôme, changement professionnel, naissance, décès d’un proche, tournant personnel. Relever pour 
chacun la date, la source, le niveau de précision et la durée éventuelle. 

2. Procédures astrologiques 

Analyser, selon une convention explicitée, transits aux angles et maîtres, progressions secondaires, 
directions primaires et révolutions solaires. Pour les directions, documenter le système technique, les 
coordonnées équatoriales, semi-arcs et autres conventions ; ne jamais confondre l’exactitude numérique 
d’un calcul avec la certitude de l’heure. Des configurations spectaculaires communes à plusieurs horaires 
ne permettent pas de les départager. 
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3. Tester les contradictions 

Pour chaque heure, chercher un événement important qui devrait, selon la méthode utilisée, être 
discriminant. Consigner également les événements non concordants et les explications alternatives. Si les 
résultats restent partagés, conserver un intervalle d’heures ou plusieurs hypothèses. 

X. Restitution et confidentialité 
Le compte rendu précisera la plage explorée, les paramètres de calcul, les sources des heures et 
événements, les correspondances, les objections et les hypothèses alternatives. Il ne présentera pas un 
pourcentage de certitude issu du QCM. Les données sensibles restent facultatives ; tout partage entre 
confrères exige une autorisation appropriée et des mesures adaptées de confidentialité. 
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ANNEXE A — Fiche de dépouillement du questionnaire 
Référence du dossier : ____________________________________ 

Date de l’entretien : _______________________________________ 

Réponses 1–10 : __________________________________________ 

Réponses 11–20 : _________________________________________ 

Réponses 21–30 : _________________________________________ 

Réponses 31–40 : _________________________________________ 

Réponses 41–50 : _________________________________________ 

Réponses E / questions non renseignées : _____________________ 

Motivations dominantes décrites librement : 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Contradictions significatives et contexte : 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Changements entre jeunesse et vie actuelle : 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

ANNEXE B — Fiche d’hypothèse horaire 
Heure et marge d’incertitude : 

___________________________________________________________________ 

Ascendant, degré, MC et autres angles : 

___________________________________________________________________ 

Maître de I : signe, maison, aspects, orbes, dignité : 

___________________________________________________________________ 

Co-significateur éventuel et justification : 

___________________________________________________________________ 

Planètes angulaires / aspects aux angles : 

___________________________________________________________________ 

Points spécifiques à cette heure : 

___________________________________________________________________ 
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Réponses et faits qui semblent correspondre : 

___________________________________________________________________ 

Réponses et faits qui semblent contredire : 

___________________________________________________________________ 

Événements datés et méthodes testées : 

___________________________________________________________________ 

Hypothèses alternatives et décision provisoire : 

___________________________________________________________________ 

ANNEXE C — Checklist de contrôle avant restitution 
☐  Source de l’heure clairement identifiée 
☐  Fuseau horaire historique vérifié 
☐  Convention de domification et maîtrises documentée 
☐  QCM recueilli sans présentation préalable des Ascendants 
☐  Contradictions et réponses E conservées 
☐  Indices communs distingués des indices différentiels 
☐  Dates biographiques contrôlées 
☐  Règles techniques des directions et progressions indiquées 
☐  Autres hypothèses explicitement consignées 
☐  Niveau d’incertitude communiqué à la personne 
Fin du manuel professionnel. 
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