
108 Le Seuil du monde spirituel 

1. Le corps physique entouré du monde physique sen­
sible. Grâce à lui l'homme se reconnaît comme 
individualité autonome Ge). Ce corps phy­
sique s'est formé à partir de l'existence uni­
verselle dans son premier germe durant un 
état saturnien, très reculé, de la Terre, et il est 
devenu ce qu'il est à présent en se développant 
au cours des quatre transformations plané­
taires de la Terre. 

2. Le corps éthérique, subtil, entouré du monde élé­
mentaire. Grâce à lui, l'homme se reconnaît 
comme membre du corps de vie de la Terre. 
Il a été formé à partir de l'existence universelle 
dans son premier germe durant un état solaire, 
très reculé, de la Terre, et il est devenu ce qu'il 
est à présent en se développant au cours des 
trois transformations planétaires de la Terre. 

3. Le corps astral entouré d'un monde spiri­
tuel Grâce à lui l'homme est membre d'un 
monde spirituel. En lui réside l'« autre soi» de 
l'homme, qui se manifeste dans les vies ter-

. 
resrres successives. 

4. Le « véritable je» entouré d'un monde supraspiri­
tuel. En lui, l'homme se trouve en tant qu'être 
spirituel même lorsque toutes les expériences 
des mondes sensible, élémentaire et spirituel, 
c'est-à-dire toutes celles des sens, du penser, du 
sentir et du vouloir, tombent dans l'oubli. 
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